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音
が
ト
ン
ト
ン

こ
の
秋
、お
店
と
ま
ち
の

舞
台
裏
へ
出
発
！

ひ
がしむらや

ま

ま
ち
の
し
ご
と
場
め
ぐ
り
を
楽
し
も
う
。

き
み
の「
　
」が「
　
」に
な
る
、

に
お
い
が
ふ
わ
〜
り

地域のお店やしごとの舞台裏を訪ねて、子どもたちが普段は見られない「はたらく現場」に出会えます。
音やにおい、働く人の手の動きなど、五感を使って学ぶことで、教室だけでは得られないリアルな発見
がある体験プログラムです。親子で安心してご参加ください。
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お申し込み方法

おしごと体験会場マップ

応募にあたり注意事項

スマホで2次元コードを
読み込んで会場の場所を

チェックしよう！！

専用申し込みフォームよりお申し込み1
右の2次元コードを読み取り、専用申し込みフォーム
から保護者の方がお申し込みください。

メールにてお申し込み

higasimurayamasi@shokokai-tokyo.or.jp

2

（東村山市商工会 事務局）

下記の方法でお申し込みください。お申し込み多数の場合は抽選とさせていただ
きます。結果はメールにてご連絡いたします。

参加費
無料

所要時間 各店舗1枠30～120分（プログラムにより異なる）
申込期間 10月24日（金）～11月12日（水）17：00
対 象 者 小学3～6年生とその保護者の方

お問い合わせ
上記の方法でお申し込みが難しい場合は
商工会までご相談ください。
042-394-0511（東村山市商工会）

・お申込みの際にいただいたお名前・学年・ご連絡先は参加者の管理目的をとしてお店の方にご連絡させて頂きます。
・応募者の同意なく、ほかの目的で個人情報を利用することはございません。

※ご記入いただいた情報は、本事業の運営にのみ使用し、個人情報保護法に基づき厳重に管理いたします。なお、氏名・学年・電話番号は、必要な場合に限り使用させていただきます。
※プログラムによっては材料費がかかる場合があります。
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右の2次元コードを読み取り、HPより申込書を
ダウンロードして保護者の方がメールしてください。



モデル姿勢をつくろう！ゆがみ整え体験

10:00～11:3022日

⌂東村山市萩山町5-1-5-101
�042-313-3445

体験

親子で姿勢チェック＆セルフケア体験！着衣
のままでできる簡単ストレッチで、姿勢がス
ッと美しく。Before→Afterの変化も楽しく
体感してください！

からだととのえサロンサキア01

土 23日日

小学3～6年生の女の子とお母さま対　象

動きやすい服装持ち物

1講座あたり親子2組4名まで定　員

ドローン操縦体験

10:30～12:0022日

⌂東村山市商工会館（東村山市本町2-6-5）
�090-2753-8817

体験

さまざまな仕事で大活躍のドローン！飛行さ
せるルールや実際に、小型のドローンを操縦
する体験をしてみましょう。

BCプロモーション03

土

どなたでも対　象

帽子持ち物

親子3組6名まで定　員

クリーニング店のおしごと説明

11:00～12:0024日

⌂東村山市東村山市栄町1-9-19
�042-393-7732

講座

長年商売を続けてきた店主が、クリーニング
店の仕事の魅力や働くことについてお話しま
す。仕事のこと、まちのこと、気になることは
何でも質問してください。

NICEクリーニング 久米川北口店08

どなたでも対　象

特になし持ち物

5名定　員

祝月

パッカー車へのゴミの投入体験

10:30～11:0024日

⌂東村山市秋津町4-16-4
�042-391-1947

講座

パッカー車への投入体験、パッカー車の排出
シーンの見学をしていただけます。おみやげ
に『シューシューとパッカー』の絵本を配布い
たします。

株式会社 東光16

どなたでも対　象

特になし持ち物

20名定　員

祝月

らびっこ誕生秘話 子ども店長になるには？

14:00～15:3024日

⌂百才（東村山市久米川町4-46-1）
�042-399-3440（ラビッツ・コーコ）

講座

着ぐるみ「らびっこ」は、どうして生まれたの？
何のために活動しているの？そんな紹介やイ
ベントで子ども店長になるための講座です。

ラビッツ・コーコ14

どなたでも対　象

筆記用具持ち物

親子5組10名まで定　員

祝月

エステティシャンの癒しハンドマッサージ

10:30～12:00 / 14:00～15:30
24日

⌂東村山市秋津町5-14-4 
　リヴェールラパン1F
�042-313-0044

体験

エステティックサロンのハンドマッサージで接
客してください。ご来店のお迎えからお送り
までサロンのおもてなしでお客さまを笑顔に
しましょう。

アルカンジュ15

どなたでも対　象
動きやすい服装、上履き、小銭持ち物
１講座あたり親子3組6名まで定　員

祝月

砂でガラスを彫刻する仕事の体験

10:30～11:3023日

⌂東村山市萩山町1-13-14-ヴィラタシロ1F
�042-341-1128

体験

サンドブラスト加工の説明後、薄型のガラス
プレートへ「ひがっしー」をサンドブラスト彫
刻する体験を実施します。

ガラス工芸たぁとんグラス02

日

どなたでも対　象

特になし持ち物

親子４組8名まで定　員

缶バッチ作成体験

13:00～14:0022日

⌂東村山市商工会館駐車場
　（東村山市本町2-6-5）

体験

まちと若者のKAWAIIみらいをつくる未来車
中で、オリジナル商品の企画製作を体験して
みませんか？ すてきな絵をデザインして、缶
バッチにする体験ができます。

未来車中04

土

どなたでも対　象

特になし持ち物

6名定　員

写真館カメラマン体験

15:00～16:00
22日

⌂東村山市廻田町4-3-４
�080-4147-8088

体験

写真館の仕事内容や撮影の流れについて紹介し
ます。本格的なカメラや照明を使い、プロのカメ
ラマンになった気分で撮影体験ができます。

街の写真館 東村山05

土 23日日 24日 祝月

どなたでも対　象

特になし持ち物

1講座あたり親子5組10名まで定　員

伝統医学である鍼灸療法の体験と歴史を学ぶ

11:00～12:00
22日

⌂東村山市栄町3-15-7 岡村ビル101
�042-393-4219

講座

新旧医学を正しく知っていただくため、その歴史
及び鍼灸療法の作用等を現代医学的視点から
紹介。最後に鍼灸療法の体験も行います。

小川東洋鍼灸院10

土 23日日 24日 祝月

どなたでも対　象

筆記用具持ち物

1講座あたり3～5名定　員

花は心のビタミン剤！心を届けるお仕事体験

13:00～14:00 / 14:30～15:30
22日

⌂東村山市本町2-4-22
�090-5442-5268

体験

季節の花を使って、暮らしに彩りを添える
飾り方を学びます。やさしく束ねるミニブー
ケづくりも体験できます。

ALULU Flower Garden
アルル             フラワー            ガーデン
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土

どなたでも対　象

特になし持ち物

1講座あたり2名または親子1組定　員

スマホで撮影するときの注意点や極意、教えちゃいます

13:00～14:3022日

⌂東村山市商工会館（東村山市本町2-6-5）
�080-3518-4727

体験

スマホで写真を撮るときのコツや構図の工
夫、きれいに撮るためのポイントをお伝えし
ます。親子で一緒に楽しめる内容なので、
保護者の方のご参加もおすすめです。

燦PROJECT
合同会社

12

土

スマホを操作できる方対　象

スマホ、デジタルカメラでも可持ち物

親子3組6名まで定　員

留学生と学び・交流・体験しよう多文化共生

11:00～12:30 / 14:00～15:3022日

⌂東村山市萩山町4-2-21 東南アジア文化会館1F
�042-395-4691  /  090-9307-2222（直通）

体験

内閣総理大臣認定公益財団法人東南アジア文化友好
協会では、留学寮生が市内の学校で多文化共生を育
む活動を行っております。今回は、民族衣装や音楽等
を通して東南アジアの文化を楽しむイベントを開催！！
参加特典として学習用世界地図を配布します。

東南アジア文化会館 まちライブラリー
留学生支援＆特定技能登録支援機関＆技能実習監理

11

土

どなたでも対　象 筆記用具持ち物

1講座あたり15名まで定　員

13:00～14:30　   14:30～15:3024日

⌂東村山市青葉町2‐32-8 

そば粉でにこちゃんクッキーを焼いてみよう体験

まずは、そば粉で“にこちゃんクッキー”づくりを体験。続い
て、そばの種まきから粉になるまでを学び、石うすで粉ひき
体験も行います。
※2つの講座は連続開催のため一緒にお申込みください。

そばの実カフェ  sora

そばアレルギーのない方（卵・乳製品・小麦は不使用）対　象

エプロン、三角巾、手拭きタオル持ち物

親子3組6名まで定　員 材料費 1組1,000円材料費

そば粉のお話～栽培から粉になるまで～講座

祝月

エネルギーのおしごと体験
10:00～12:00 / 13:30～14:30
10:00～12:00 

22日

⌂東村山市久米川町4-3-25
�042-397-5115

体験

ガスが使えるまでの仕組みを学び、実際にガスボン
ベを動かしてみよう。さらに、防災訓練としてガスを
使った発電や炊き出しも体験できます。

エネックス株式会社09

土

23日日

どなたでも対　象

動きやすい服装持ち物

1講座あたり10名まで定　員

自転車屋はどんな仕事？

12:00～13:3023日

⌂東村山市栄町2-28-5-1
�050-1526-5892

講座

主にどんな仕事をするか？どんな自転車があ
るか？など基本的にはご質問や気になること
にお答えしていきたいと思います。

ライオン自転車13

日

どなたでも対　象

特になし持ち物

10～15名定　員

土

1

1

2

2

07

学んでみよう！
参加費
無料

※プログラムによっては材料費が
かかる場合があります。

イベント詳細は
こちら！

おしごと体験一覧

やってみよう！


